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Objetivo

Lapidar a abordagem fisioterapéutica a mulheres com DAP,

visando aumentar a efetividade e a adesao a fisioterapio
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Conteudo

1. Consulia fisioterapéutica: passo a passo das consultas presenciais
v Identificando demandas funcionais e fatores de adesdo: a importdncia da escuta ativa
v Instrumentos de avaliacdo que ndo podem faltar

v Construindo e comunicando o diagnéstico fisioterapéutico "a paciente

v Estabelecendo e comunicando o progndstico "a paciente
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Conteudo

2. Construindo um Programa Fisioterapéutico pactuado com a paciente
v O qué, como e quando abordar exercicios em casa?
v MAP com tonus alto, e agora?
v MAP ndo ativam, e agorae
v Deficiéncia de coordenacdo, guando abordare
v TMAP é para quem?@
v Como estabelecer dose de TMAP?

v Quando e como evoluir dose do TMAP?

v" Recursos terapéuticos complementares: quando e como utilizare
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Conteudo

3. Como preparar a paciente para a alta, parcial? Ou definitivae

4. Mercado de trabalho e valor profissional

5. Fisioterapia Convencional x Fisioterapia Inovadora

Fim
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